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OFERTA SZKOLENIOWA W ZAKRESIE PIERWSZEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ 
30 listopada (czw.) – 1 grudnia (pt.) 2017, godz. 9:00 – 15:00 

 

CEL SZKOLENIA 
Celem dwudniowego szkolenia jest praktyczne przygotowanie osób do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej 

w nagłych przypadkach i nabycie następujących umiejętności: 

 postępowania w miejscu zdarzenia 

 rozpoznania stanów zagrożenia życia 

 prowadzenie resuscytacji krążeniowo-oddechowej 

 udzielanie pomocy przy: zadławieniach, zranieniach, krwotokach, urazach kręgosłupa, złamaniach,   

 zwichnięciach, zatruciach, porażeniach prądem elektrycznym 

 postępowania w czasie wypadków komunikacyjnych 

 wykorzystania apteczki i jej wyposażenia 

 

PROGRAM SZKOLENIA 
1. POSTĘPOWANIE NA MIEJSCU ZDARZENIA Z UWZGLĘDNIENIEM BEZPIECZEŃSTWA WŁASNEGO  

2. ROZPOZNANIE STANÓW ZAGROŻENIA ŻYCIA I PODEJMOWANIE ODPOWIEDNICH DZIAŁAŃ  

3. PROWADZENIE RESUSCYTACJI KRĄŻENIOWO-ODDECHOWEJ 

4. UDZIELANIE POMOCY PRZY NAJCZĘSTSZYCH URAZACH I ZABURZENIACH CHOROBOWYCH: 

- zadławieniach i zatruciach 

- zranieniach i krwotokach 

- urazach kręgosłupa 

- zwichnięciach i złamaniach 

- porażeniach prądem elektrycznym 

5. WYPADKI KOMUNIKACYJNE  

6. WŁAŚCIWE WYKORZYSTYWANIE ŚRODKÓW MEDYCZNYCH ZNAJDUJĄCYCH SIĘ W APTECZKACH 

7. EGZAMIN PRAKTYCZNY I PISEMNY 

 

OFERTA SZKOLENIA OBEJMUJE 

 2 dni szkoleniowe x 6 godzin zegarowych, zakończonych egzaminem teoretycznym i praktycznym, 

 Materiały szkoleniowe dla kursantów, 

 Pomoce dydaktyczne, pomoce naukowe, fantomy, środki opatrunkowe,  

 2 przerwy kawowe z poczęstunkiem 

 Obiad w formie cateringu 

 

KOSZT SZKOLENIA 

Koszt szkolenia dla 1 osoby pracującej – 250 zł 

Koszt szkolenia dla 1 osoby bezrobotnej – 180 zł (za okazaniem aktualnego zaświadczenia z Urzędu Pracy) 

 

Zapisu na szkolenie wraz z dołączeniem potwierdzenia zrealizowanego przelewu należy dokonać pod adresem e-mail: 

kontakt@fundacjamalastraz.org.pl: 

Bank PKO BP - Nr konta:  46 1020 3408 0000 4602 0405 9291 

z dopiskiem: Szkolenie PP, data szkolenia, imię i nazwisko kursanta 

mailto:kontakt@fundacjamalastraz.org.pl

